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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, который является самостоятельным нормативным документом. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Кошлаковская ООШ» для 

учащихся 4 класса на 2024-2025 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; санитарными правилами и нормами 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает: 

- четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года. 

В 4 классе учебный год делится на четверти. 

Количество учебных недель определено в календарном учебном графике. 

В 4 классе – не менее 34 учебных недель. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее   

 2 954 часа и более 3 190 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  

Промежуточная аттестация обучающихся 4-го класса проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы, в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся».   

Продолжительность учебной недели:  

5-дневная для 4 класса (при соблюдении гигиенических требований к максимальным 

величинам недельной образовательной нагрузки);  

Начало занятий в 8 часов 30 минут.  

Обучение осуществляется в 1 смену.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«Кошлаковская ООШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки.  

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требования СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,  



При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня 

составляет:  

- для обучающихся 4 класса - не более 5 уроков; и один раз в неделю – не более 6 

уроков, за счет урока физической культуры.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 4 классе – 2часа.  

Продолжительность урока в 4 классе составляет 40 минут. 

 

 

Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 
Учебный план для уровня начального общего образования 2024/2025 учебного года 

обеспечивает сложившиеся ориентиры школы в выборе содержания образования и 

реализует программы общего образования. Определяет максимальный и 

минимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяет время, отводимое на 

освоение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, и реализует стратегическую цель содержания 

образования - предоставление каждому ученику возможности удовлетворения его 

образовательных потребностей и запросов.  

Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана и 

регламентируется расписанием занятий.  

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана представлена 

девятью предметными областями, каждая из которых направлена на решение 

основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Перечень обязательных предметных областей, учебных предметов и основные задачи 

их реализации приведены в таблице. 

 
№п/п Предметные области Учебные предметы Основные задачи реализации 

содержания 

1.Обязательная часть 

1.1 Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  

Литературное чтение  

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в 

России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической 

устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 

деятельности.  

1.2 Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

Воспитание ценностного отношения 

к родному языку, формирование 

первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового 

и культурного пространства России, 

о языке как основе национального 

самосознания. Понимание родной 

литературы как одной из основных 

национально-культурно ценностей 

народа, средства сохранения и 

передачи нравственных ценностей и 

традиций. 

1.3 Иностранный язык  Иностранный язык Формирование дружелюбного 



(английский)  отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной 

литературы, формирование 

начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке.  

1.4 Математика и информатика  Математика  Развитие математической речи, 

логического и алгоритмического  

мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной 

грамотности. 

1.5 Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир  Формирование уважительного 

отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование 

психологической культуры и 

компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме.  

1.6 Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы 

православной культуры 

Воспитание способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России. 

1.7 Искусство  Музыка  

Изобразительное искусство  

Развитие способностей к 

художественно-образному, эмоции-

онально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и 

музыкального искусства, 

выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему 

миру. 
1.8 Технология  Труд (технология) Формирование опыта как основы 

обучения и познания, 

осуществление поисково-

аналитической деятельности для 

практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование 

первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности. 

1.9 Физическая культура  Физическая культура  Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, 

нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных 



умений саморегуляции средствами 

физической культуры. 

Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1 Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  Формирование первоначальных 

представлений о единстве и 

многообразии языкового и 

культурного пространства России, о 

языке как основе национального 

самосознания. Развитие 

диалогической и монологической 

устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 

деятельности  

2.2 Физическая культура  Физическая культура  Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, 

нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами 

физической культуры. 

Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план для IV класса 

ФГОС 2009 

Предметные 

области 
Предметы 

 

4 

класс 

 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное 

чтение 

3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры 

1 1 



Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 

ИТОГО 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 

ИТОГО 23 23 

Предельно допустимая нагрузка 

 при 5-ти дневной неделе 

23 23 

 

 

Особенности части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

На уровне начального общего образования на основании локального акта 

образовательной организации «Положение о порядке разработки и утверждения 

учебного плана ОУ с учетом механизма формирования части, формируемой 

участниками образовательного процесса и компонента образовательного 

учреждения», согласно запросам обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в целях реализации программы в полном объеме, часы учебного 

плана части, формируемой участниками образовательных отношений, использованы: 

для IV класса, ФГОС 2009 на изучение учебного предмета «Русский язык». 

Обучение в начальных классах осуществляется в соответствии с федеральном 

перечнем программ и учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки РФ к использованию. В 4 классе обучение ведется по УМК «Школа России». 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и 

перемен. 

 

 Формы промежуточной аттестации 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по учебным 

предметам обязательной части учебного плана, уровня сформированности 

универсальных учебных действий, соотнесения этого уровня с требованиями 

образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии со ст. 58 

Закона Российской Федерации ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации», 

согласно локальному акту образовательного учреждения в 4 классе проводится 

промежуточная аттестация. Сроки проведения промежуточной аттестации с 

аттестационными испытаниями определяются календарным учебным графиком на 

2024/2025 учебный год. Промежуточная аттестация проводится согласно 



расписанию, утвержденному приказом по образовательной организации. Результаты 

промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями учитываются при 

выставлении итоговых отметок. На промежуточную аттестацию выносятся: 

 в 4 классе – литературное чтение, с целью контроля сформированности 

предметных знаний и практических умений учащихся. 

Формой промежуточной аттестации по литературному чтению является итоговое 

тестирование (письменно).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 
муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Кошлаковская 

основная общеобразовательная школа 

Шебекинского района Белгородской области», реализующего 

программу внеурочной деятельности начального общего 

образования в рамках ФГОС начального общего 

образования на 2024 - 25 учебный год. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Кошлаковская ООШ»  сформирован с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления 

и содержания учебных курсов. При составлении плана внеурочной деятельности 

начального общего образования на 2024/2025 учебный год МБОУ «Кошлаковская 

ООШ» руководствовалось следующими нормативными документами:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№ 286 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями).  

3. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ 

от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»  



4. Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 г. № 09-1672 «О 

направлении методических рекомендаций»  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».  

6. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

7. Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждѐнных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2;  

8. Методические письма  Белгородского регионального института повышения 

квалификации и переподготовки специалистов о преподавании предметов; 

9. Устав МБОУ «Кошлаковская ООШ»; 

10.Локальные акты МБОУ «Кошлаковская ООШ»; 

11. Письмо Минпросвещения России от 07 мая 2020 г. № ВБ 976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий». 

 Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Кошлаковская ООШ». 

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания 

родителей, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;  

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы;  



6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Кошлаковская ООШ».  

Для обучающихся начальной школы более приемлема модель плана 

внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки обучающихся 

и работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной 

школы. В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2022-2025 

учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 

использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В еѐ реализации 

принимают участие педагогические работники МБОУ «Кошлаковская ООШ»: 

учителя начальных классов, учителя-предметники. 

 В рамках данной модели особое внимание уделяется изучению функциональной 

грамотности, финансовой грамотности, а также развитию личности обучающегося. 

Однако, уделяется также внимание предметной направленности, так как развитие 

интеллектуально составляющей личности обучающегося является основной задачей 

любой школы. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает 

их практико- ориентированные характеристики.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного  

процесса МБОУ «Кошлаковская ООШ» и организуется по направлениям развития 

личности: 

 
 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

  общеинтеллектуальное,  

 общекультурное 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Кошлаковская ООШ» 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы IV Ито

го 

Спортивно - 

оздоровитель

Детское 

объединение 

ОФП 

 

1 1 



 

 

ное 

Духовно-

нравственное 

Детское 

объединение 

Православная 

культура 

1 

 

1 

Общеинтелле

ктуальное 

Детское 

объединение 

Основы логики и 

алгоритмики 

1 1 

Социальное Детское 

объединение 

Разговоры о 

важном 

 

 

1 

 

1 

Детское 

объединение 

Математика и 

конструирование 

1 

 

1 

 

Всего (по 

классам) 

  5 5 


