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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа детского творческого объединения  ( вокальной группы            

« Звездочки») составлена на основе программы «Поем вместе» Н.Варфоломеевой 

.Программа рассчитана на 68часов.   

Дополнительноеобразованиедетей– неотъемлемая частьобщего образования, 

которая выходит зарамкигосударственных образовательных стандартов и реализуется 

посредствомдополнительных образовательныхпрограммиуслуг. 

К общей проблеме совершенствованияметодов воспитания школьников относится и 

проблемапоискановых путейэстетическогоразвития детей. Приобщениеучащихся к 

музыкальномуискусствучерез пениекакодин издоступнейших видов музыкальной 

деятельностиявляется важным средствомулучшения их художественного иэстетического 

вкуса. 

На современномэтапевозросинтереск новыммузыкальным синтетическим жанрам, 

иоднаиз задачпедагога состоит в том, чтобы помочьребѐнкуразобраться во 

всѐммногообразии музыкальнойпалитрыидатьвозможностькаждому ученикупроявить себя в 

разных видах музыкальнойдеятельности. 

Вокальноевоспитаниедетейосуществляется главнымобразом черезхоровоепение 

науроках музыки. Из-заограниченностиучебных часов данного предметав 

образовательнойшколереализация задач, связанных сразвитиемдетского голоса, 

возможнапривведениидополнительных кружковых занятий. 

Дополнительная образовательная программа«ЗВЁЗДОЧКИ»по содержательной, 

тематической направленностиявляетсяхудожественной,пофункциональному 

предназначению– учебно-познавательной; по формеорганизации–групповой;по 

времениорганизации–одногодичной. 

Актуальностьданнойпрограммы обусловленатакже еѐпрактической 

значимостью:занимаясьв вокальнойгруппе, дети приобретают опытсовместной 

творческойработы, опытучастия в концертнойдеятельностинаразныхуровнях (школа, 

районныйконкурсы, фестивали). 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 
Создатьусловия для реализациитворческого потенциалаучащихся врамках 

популярного жанра – эстрадная песня иданнойпрограммы. 

Логикаосвоенияучебных темопределяется образовательными, развивающими, 

воспитательнымизадачами: 

•Образовательные: изучитьстилевыеособенностивокального эстрадного жанра, 

приѐмы стилизациив контекстеэстрадной песни; освоитьприѐмы сольного и ансамблевого 

пения; 

•Развивающие: развивать музыкальные способностиучащихся: музыкальный слух, 

музыкальную память, чувство ритма; осуществлятьиндивидуальный подход в развитии 

творческих способностейучащихся; развивать интересучащихся к песенномутворчеству, 

приобщатьккультуре исполнительского мастерства; 

Воспитательные: формироватьэмоциональнуюотзывчивость намузыкуиумение 

восприниматьисполняемоепроизведениев единстве его формы и содержания. 

Программапредназначенадля детей7-14 лет, учащихся начальных и 

среднихклассов общеобразовательнойшколы, и направлена 

наобеспечениедополнительной теоретическойи практической подготовкипо вокалу. 

Содержаниепрограммы направлено наформированиеу учащихся певческой культуры, 

творческогоотношенияк исполняемыммузыкальнымпроизведениям, на 

развитиеушкольниковзнанийиумений, связанных сусвоением способов вокальной техники, 

навоспитаниелюбвик музыке, эстетического вкуса, способности наслаждаться красотой, 

испытыватьчувстварадостиот общения спрекрасным. В основеразвития музыкальных 
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способностейлежат дваглавных видадеятельностиучащихся: изучение теорииитворческая 

вокальная практика. Содержаниепрограммы расширяет представленияучащихся о 

музыкальных жанрах, стилях и направлениях в эстрадном искусстве, знакомит 

страдициямии новаторствомвокального пения. 

Программарассчитана наодин год. Занятияпроводятся дваразав неделю по 1 

часу.Полныйкурсобучения– 68 часов.  

 

ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ: 

 

• система специальных вокальныхупражнений, 

• индивидуальная работасучащимися, 

• работав группе, 

• организация практическойдеятельности, 

• творческоевыступление, какрезультат этападеятельности. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 

По окончанииполногокурсаобучениявоспитанникидолжны: 

•иметьчѐткоепредставлениео спецификемузыкального жанраэстрадная песня; 

•знатьприѐмы работы над песней; 

•уметь: 

- соблюдать певческуюустановку, 

- чисто интонировать, 

-петьсольноив ансамбле,                

  - самостоятельно создавать образ исполняемой песни, 

  -видеть другие сферы применения своим знаниям, умениями навыкам. 

В теченииучебного года,  учащиесяпредставляюттворческийотчѐт в рамках 

представленного мероприятия, также принимаютучастиев конкурсах, смотрах, 

внеклассных мероприятиях, в концертной деятельности наразныхуровнях 

(школа,районныеконкурсы, фестивали). 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАН 

 

№ 

 

Содержание и виды работы 

 

Теория 

 

Практика 

Общее 

кол-во часов 

 

1. 

Вводная часть. Эстрадное творчество. 

Особенности вокального эстрадного пения. 
 

   2,5  

 

 

 

  2,5 

 

2. 

Фонограмма, еѐ особенности и возможности. 

Пение учебно-тренировочного материала 
 

1 

 

4 

 

5 

 

3. 

Приѐмы работы с микрофоном. Пение учебно- 

тренировочного материала. 
 

1 

 

4 

 

5 

 

4. 

Пластическое интонирование. Пение учебно- 

   тренировочного материала. 
 

1 

 

7 

 

8 

 

5. 

Сценический имидж. Пение учебно- 

тренировочного материала. Индивидуальная 

вокальная работа. 

 

 

1 

 

 

7 

 

 

8 

 

6. 

Вокальный ансамбль. Пение учебно- 

тренировочного материала. 

 

   2 

 

12 
 

14    

200008888

222262020

280001800

000000020

020020 

 

7. 

Приѐмы ансамблевого исполнения. Пение 

учебно-тренировочного материала. 
 

2 

 

12 
 

14 
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8. 

Сценическая хореография.. 

Пение учебно-тренировочного материала. 

 

2 
 

8 

 

10 

9. Творческий отчѐт.  1.5 1.5 

 Итого 12.5 55.5 68 
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                              «Основное содержание программы» 

Тема «Эстрадное творчество»   2.5 часа 

Занятие1-2 -знакомство, 

-инструктаж по ТБ, 

-постановка певческой задачи, 

-расширениепредставления о жанре«Эстрадноепение», 

-понятие«манераисполнения», 

-индивидуальноепрослушивание. 

 

Тема «Фонограмма, еѐ особенности и возможности» 5 часов 

Занятие3-6 –понятиефонограмма, еѐвиды иособенности, 

- слушаниеианализ«плюсовок»и«минусовок», 

-подбор песенного репертуара, 

-пениеучебно-тренировочного материала, направленного 

наформированиевокальных навыков вжанреэстрадного пения (чистоты 

интонирования,унисона,мягкойатаки звука, глубокого певческого дыхания…), 

-записьфонограмм. 

 

Тема «Приѐмы работы смикрофоном»-5часов 
Занятия 7-10 -знакомство стехническимустройством– микрофон, его типами 

(стационарныйпроводной, радиомикрофон)ивозможностями, 

-индивидуальная работасобучающимисяпо формированию 

техническихуменийи навыков работы с микрофоном (положениев руке, 

направление, приближениеи удаление), 

-пениеучебно-тренировочного материала, направленного 

наформированиевокальных навыков вжанреэстрадного пения (чистота 

интонирования,унисона,дикции), 

-разучиваниепесенного репертуара. 

 

Тема «Пластическоеинтонирование»-8часов 
Занятия 11-18-знакомство спонятием«сценическоедвижение»,«сценическая пластика», 

-просмотр видеозаписи-примераэстрадно-

вокальнойкомпозициисвключением хореографических элементов, 

-пениеучебно-тренировочного материаласвведениемэлементов хореографиив 

рамках жанраэстрадной песни. 

 

Тема «Сценическийимидж»-8часов 
Занятия 19-26-знакомство спонятием«сценический имидж», приѐмы его создания, 

-знакомство спонятием– культураэстрадного мастерства, 

-знакомство спонятием– образ песни, 

-выявлениепевческой наклонностиобучающихся, 

-индивидуальный подбор песенного материала, 

-индивидуальная работасобучающимисяпо составлению исполнительского 

плана песни, 

-введениетренировочных занятийпо формированию навыков сценического 

мастерства 

(манераисполнения, вокал, костюм, пластика,поведениена сцене, общение со 

зрителем), 

-индивидуальная работасобучающимисяпо созданию сценического 

образа исполняемых песен. 
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Тема «Вокальный ансамбль»14 часов 

 

Занятия27-42-знакомство спонятием– вокальный эстрадныйансамбль, 

 

- слушание записей примеров вокального ансамбля в рамках жанраэстрадного 

пения, 

-пениеучебно-тренировочного материала, направленного 

наразвитиенавыков ансамблевого эстрадного пения (унисон,двухголосие) и 

разучивание песенного репертуара. 

 

Тема «Приѐмы ансамблевого исполнения»- 14часов 
Занятия 43-58-знакомство сприѐмамиансамблевогоисполнения-солист +подпевка, 

смена солистов, 

-пениеучебно-тренировочного материала, направленного наразвитие 

ансамблевого эстрадного пения (унисон, двухголосие), 

-индивидуальная игрупповая работа, направленная 

наразучиваниепесенного репертуара сосменой солистов. 

 

Тема «Сценическая хореография»-10часов 
Занятия59-66 -знакомство сритмопластикой, работа по формированию умений 

двигаться в такт музыки, уметь объединять вокальное исполнение, танцевальные 

движения и актѐрское воплощение содержания песни с помощью пластичных 

движений. 

-пениеучебно-тренировочного материала, направленного 

наразвитиенавыков ансамблевого эстрадного пения соло +бек-вокал, 

-подготовка к творческомуотчѐтув рамках представленного 

мероприятия. 

Занятие67–68  творческийотчѐт. Отчѐтный концерт.  

В процессеобучения решаются следующиезадачи: 

• формированиепредставленийо стилевых особенностях вокального эстрадного 

жанра, 

• знакомство сосновамитеорииэстрадного жанра (сценический имидж, пластика), 

• обучениеприѐмамработы спесней, 

• формированиеосновных навыков работы сТСО (аудиокассета, СД-диск, 

микрофон), 

• развитиевокальныхнавыков, 

• формированиенавыков ансамблевого пения, 

• охранадетского голоса, 

• воспитание интересак песенномутворчеству,эмоциональнойотзывчивости 

намузыку. 

 

Решениеэтихзадачосуществляется в процессе изучения следующих разделов: 

 

1. Эстрадноетворчество.Особенностивокального эстрадного пения. 

2. Фонограмма, еѐособенностиивозможности. 

3. Приѐмы работы с микрофоном. 

4. Пластическоеинтонирование. 

5. Сценический имидж. 

6. Вокальныйансамбль. 

7. Приѐмы ансамблевогоисполнения. 

8. Сценическая хореография. 
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 Напервомэтапе 

Учащиеся знакомятся сособенностямивокального эстрадного жанра, техникой 

безопасности обращения сТСО иосновамиработы сфонограммой. Под руководством 

преподавателя совершенствуют свой голосовойаппарат, занимаются постановкойголоса. 

 

 

Навтором этапе 

 

Учащиеся знакомятся  с основами работы над песней, над созданием своего 

сценического образа и образа песни. Учащиеся разучивают песенный репертуар, 

инициируемый педагогом. 

 

Натретьемэтапе 

 

Учащиеся знакомятся с приѐмамиэстрадного ансамблевого пения. 

Изучениематериалов осуществляетсяв ходе кружковых занятий. 

 

Виды занятий: 

 

1.занятие-беседа – проводится в началеилив конце изучения курсаилираздела; 

 

2. комбинированноезанятие– проводится поплану, сочетания теорииипрактики 

(сообщениеновых сведений, слушаниезаписей– образцов, пениеучебно-тренировочного 

материала), 

 

3. практическиезанятия–индивидуальныеилигрупповые формы работы над 

песеннымрепертуаром,публичныевыступления-концерты. 

 

ПО ЗАВЕРШЕНИЮ  ОБУЧЕНИЯУЧАЩИЕСЯ ДОЛЖНЫ: 

 

-знатьо стилевых особенностях вокального эстрадного жанра; 

-иметь представлениео средствахсоздания сценического имиджа; 

-уметь пользоваться ТСО (кассета, СД-диск, микрофон); 

-овладетьследующимивокальныминавыками: петьв 

диапазоне: первыеголосаСИм– РЕ2; 

вторыеголосаСИм –СИ1; 

- соблюдать певческуюустановку; 

-петьтолько с мягкой атакой,чистым, лѐгкимзвуком; 

-формировать правильно гласныеичѐтко произноситьсогласныезвуки; 

-нефорсировать звучаниепри исполнении песенгероического склада; 

-петьвыразительно, осмысленно простыепесни; 

-петьчисто ислаженно вунисон, несложныедвухголосныемузыкальныеупражнения; 

-уметь исполнять сольно; 

-знать правилаохраныдетского голоса. 
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СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ  ОБУЧЕНИЯ 

 

Теоретическийблок 

 

1.Введение. 

 

-Инструкция по техникебезопасностиработы сиспользуемымоборудованием 

(муз.центр, аудиокассеты, СД-диски, микшерскийпульт, стойки подмикрофон). 

-История развития вокального эстрадного жанра (менестрели, трубадуры, труверы– 

Французскиешансонье–современная эстрада). 

-Особенностивокального эстрадного жанра(условия, предназначение). 

 

2. Фонограмма, еѐособенностиивозможности: 

 

-раскрытиезначения слова«фонограмма», 

-возможностифонограмм:«плюсовки»и«минусовки»; 

-понятие«аранжировка»и еѐ связьсфонограммой. 

 

3. Приѐмы работы смикрофоном: 

 

-виды микрофонов (стационарные,проводные, беспроводные); 

-приѐмы работы с микрофонами:устойки, положение«микрофонв руке»,«сосменой рук»; 

-передвижениес микрофономпо сцене. 

 

4. Пластическоеинтонирование: 

 

-понятие«пластическоеинтонирование»; 

- сценическоедвижениеиего роль. 

 

5. Сценический имидж: 

 

-понятие«имидж»; 

-виды сценического имиджа; 

- связьсценического имиджаспластикойиобразомпесни. 

 

6. Вокальный ансамбль: 

 

-виды ансамблей вокальных иинструментальных, 

- составансамблей:«дуэт», «трио»,«квартет»,«квинтет»,«секстет»… 

 

7. Приѐмы ансамблевого исполнения: 

 

-понятие«приѐмы ансамблевого исполнения», 

-понятие«многоголосие». 

 

8. Сценическая хореография: 

 

-понятие«ритмопластика»иеѐзадачи, 

-рольтанцевальных движений в исполнение пени, 

-приѐмы актѐрского воплощения. 
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9. Пениепроизведений: 

 

-беседы о разучиваемых произведениях, 

- современная эстрадная песня: сообщениео композиторе, раскрытиесодержания музыки 

итекста, еѐ актуальности, музыкально– выразительных средств. 

 

Практическийблок 

 

Учебно-тренировочныезадания (УТЗ)на: 

 

-обучениеумению соблюдать певческуюустановку; правильномузвукообразованию, 

спокойномувдоху, экономномувыдоху; 

-формированиеосновных свойств певческого голоса: звонкости,полѐтности, вибрато, 

ровности, разборчивости; 

-обучениеправильномуформированию гласных и согласных звуков; 

-развитиепевческого рабочего диапазонаре1– си1, опеваниеэтой зоны; 

-формирование ансамблевого строя:унисона,ритмического, динамического, 

орфоэпического, темпового, тембрального. 

 

Развитиеумения анализироватьи кратко характеризоватьисполняемоепроизведениев 

единстве его формы и содержания: 

 

-обучениеосмысленномуивыразительномупению.  

 

Слушаниемузыки: 

- слушаниезаписей-примеров вокального ансамблевого пения какфактор расширения 

музыкального кругозора(«Волшебники двора»,«Лицей» «Непоседы»идр). 

 

Пластическоеинтонирование 

 

(музыкально-двигательныеупражнения): 

-развитиеумения координироватьдвижения смузыкой; 

-развитиеумения образно-ритмического восприятия музыки. 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕСЕННЫЙ РЕПЕРТУАР: 

«Парус дружбы» 

«Точка, точка, запятая» 

«Мир похож на цветной луг» 

«Первоклашки» 

«Страна всезнания» 

«Волшебник-недоучка» 

«Осень под зонтиком» 

«Как у наших у ворот» 

«У ворот Егорова» 

«Рябина,рябина» р.н.п. 

«Со вьюном я хожу»р.н.п. 

«Кудауходит детство» 
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«Классная компания» 

«Осенний блюз» 

«Как прекрасенэтот мир» 

«Замыкая круг» 

«Я, ты, он, она – вместедружная семья» 

«Кабы не было зимы» 

«Метелица» 

«Матушка весна» 

« Добрая песенка» 

«Дорога»муз.Баневича 

«Топ-топ, топает малыш» 

«Ты откуда, музыка?» 

«Рисуют дети войну» 

«Стелется по бережку» 

«Отцовская слава» 

«Балтийскийберег» 

«Дорогою героев» 

«Раз, два, радуга» 

« Это очень интересно» 

«Колокола»муз. Е.Крылатова 

 

«Песня гардемаринов»Ю.Ряшенцева 

«Вечерняя песня»муз.Соловьѐва-Седова 

«Здравствуй, песенкамоя»сл. и муз. ИиЕ.Челноковых 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Данная программареализовывается привзаимодействииследующихсоставляющих 

еѐобеспечение: 

 

1.Общиетребования к обстановкев кабинете: 

 

- оформлениетехническоеобеспечениекабинета соответствует содержанию 

программы, постояннообновляетсяучебнымматериалом и наглядными пособиями; 

-чистота, освещѐнность, проветриваемость кабинета; 

-физкультпаузы и др.; 

 

2.Техническоеиматериальноеобеспечение: 

 

-музыкальный центр 

-пианино  

-ученическая доска 

-микрофоны  

- DVD  -1 шт. 

- СD -диски– 10 штук; 

- Аудиокассеты– 10 штук. 

 

3.Кадровоеобеспечение: 

 

Педагог –руководительвокального кружка «Звѐздочки»,реализующийданную 

программу,владеет следующими профессиональнымииличностнымикачествами: 
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-обладает специальныммузыкально-педагогическимобразованием; 

-владеет навыкамии приѐмамиорганизации музыкальныхзанятий; 

-знает физиологию ипсихологию детского возраста; 

-умеет вызватьинтересксебеи преподаваемомупредмету; 

-умеет создать комфортныеусловия дляуспешного развития личности 

воспитанников; 

-умеет видетьираскрыватьтворческие способностивоспитанников; 

-систематически повышаетуровеньсвоего педагогического мастерстваиуровень 

квалификации по специальности. 

 

4. Методическоеобеспечениепрограммы: 

-методическиеразработки ирекомендациикпрактическимзанятиям; 

-развивающиеидидактическиепроцедуры: дидактическиеипсихологическиеигры 

иупражнения; 

-дидактическиематериалы. 

 

Литература для учащихся: 

 

1.   Энциклопедия«Я познаю мир. Музыка»,М.:ООО«ИздательствоАстрель»:ООО 

«Издательство АСТ»,2004. 

2.   ЖабинскийК.А.Энциклопедический музыкальный  словарь.-Ростовн /Д:Феникс,2009. 

3.   КошминаИ.В.Музыкальныйбукварь.-М. :Библиотека Ильи Резника, Издательство 

ЭКСМО,2002. 

4.   Музыкальная литературазарубежных стран.-М.:«Музыка»,1981. 

5.   Детская Энциклопедия. -М.:«Просвещение»,1967 

6.   А.М.Новикова, С.И .Пушкина. ТрадиционныебытовыепесниТульскойобласти.- 

Тула.Приокскоекнижноеиздательство,1989. 

 

Литература для учителя 

 

1.   Большая энциклопедияКирилла и Мефодия  (электронное издание) 

2.   Журналы«Искусство вшколе».(электронноеиздание) 

3.   СвистуноваЕ.Г.«Здоровьесберегающиетехнологии науроках эстетического цикла в 

рамках ФГОС второго поколения: сборникучебно-методических материалов».- Тула:ГОУ 

ДПО ТО«ИПК иППРО ТО»,2012. 

4.   Библиотекаучителя музыки«Спутникучителя музыки».М.:«Просвещение»1993. 

5.ИвановскийЮ.А.«Занимательнаямузыка»-Ростов н/Д.:«Феникс».2002. 

6.   И.Д.Агеева.«Занимательные материалы по музыке, театру, кино»-ТЦ«Сфера»2006. 

 

Электронные пособия 

1.   «Уроки музыки.1-8классы.»Мультимедийное  приложениекурокам. Издательство 

«Глобус». 

2.   DVD.«Урокимузыки. Музыкальный класс». 

3.   DVD-фильмы: 

∙История икультурагосударстваРоссийского. ВеликийШаляпин. 

∙Русскийфольклор. 

∙Русскиетрадиции: 

–«Зимниепраздники»(Рождество, Святки, Крещение). 

–«Весенниепраздники»(Масленица, Пасха, Егорьевы игрища). 

–«Летниепраздники»(Семик, Троица, Иванов день). 

–«Осенниепраздники» (Свадебныеобряды, Венчание, Духовныепраздники). 

4.   Авторская презентация«100 лет хоруим.Пятницкого». 
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5.   CD: 

–Русскиеромансы. 

– Русскиекомпозиторы. Классикадля детей. 

-Ф.Шопен. Самыезнаменитыепроизведения. 

-П.Чайковский. Самыезнаменитыепроизведения. 

-.Блюз. Весна,Временагода. 

-.Классика.Эдит  Пиаф. 
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